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2026- 2027 EGIiTiM OGRETiM YILINDA SPORCU EGIiTiM MERKEZLERINE ATLETiZM

BRANSINDA ALINACAK SPORCULARA YONELIK SECiIM KRITERLERI iLE MEVCUT SPORCULARIN
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PERFORMANS DEGERLENDIRME KRIiTERLERi TALIMATI

A) ALINACAK SPORCULARA YONELIK SECIM KRITERLERI

Sporcu Egitim Merkezleri ile Tlrkiye Olimpik Hazirlik Merkezleri Yonetmeligi, 29 Kasim 2022 tarihli ve 32028 sayil
Resmi Gazete’de yayimlanarak yirirlige girmistir. Bu kapsamda, 2026-2027 egitim«6gretim yil icin Sporcu Egitim
Merkezlerine (SEM), ilgili spor federasyonlarinin teklifleri dikkate alinarak ve "SEM Degerlendirme Komisyonu
tarafindan belirlenen se¢im kriterleri dogrultusunda Spor Hizmetleri Genel MudiirlGgiince sporcu alimi yapilabilir.
SEM’e glindizl egitim kapsaminda 12—-17 yas grubunda (2014, 2013, 2012, 2011, 2010 ve 2009 dogumlu), yatil egitim
kapsaminda ise 14-17 yas grubunda (2012, 2011, 2010 ve 2009 dogumlu) bulunan ve ortaokul veya lise 6grenimine
devam eden sporcular basvurabilir. Yerlestirme is ve islemleri SEM Degerlendirme Komisyonu tarafindan yirGtalir.
SEM’e sporcu alimlari yilda bir defa yapilir. Sporcularin degerlendirilmesinde, 1 Ocak—31 Agustos 2026 tarihleri
arasinda gerceklestirilen ve Tablo 1'de belirtilen ulusal ve uluslararasi yarismalarda elde edilen sonuglar esas alinir.
Basvuru sonuglari Eylil ayi icerisinde ilan edilir.

Bayrak yarismalarinda elde edilen takim dereceleri bireysel performans kriteri olarak degerlendirmeye alinmaz.
12-13 yas grubunda (U14) bulunan sporcularin, Tablo 1’de belirtilen Tiirkiye Sampiyonalari ile SEM—TOHM Olimpik
Deneme Yarismalarinda elde ettikleri dereceler esas alinir. Sporcularin ilgili yas, brans ve dogum ayi kategorisi icin
Tablo 2’de belirlenen baraj derecesini gecmeleri halinde basvurulari degerlendirmeye alinir.

14-17 yas grubunda (U16-U18) bulunan sporcularin, Tablo 1’de belirtilen Tirkiye Sampiyonalari ile SEM—-TOHM
Olimpik Deneme Yarismalarinda elde ettikleri dereceler esas alinir. Sporcularin ilgili yas ve brans icin Tablo 3 ve Tablo
4'te belirlenen baraj derecelerini gecmeleri halinde basvurulari degerlendirmeye alinir.

Tablo 1’de belirtilen yarismalara katilarak tamamlayan, kendi yas grubu ve bransinda belirlenen baraj derecesini gecen
sporcular degerlendirilir.

Sporcu Egitim Merkezleri ile Tirkiye Olimpik Hazirlik Merkezleri Yonetmeliginin 7'nci Maddesinin B Bendine gore
“Basarili Sporcu” kontenjanindan alim yapilabilir. Bu kontenjandan yapilabilecek alimlarda ilgili sporcunun kendi yas
grubu ve bransinda belirlenen baraj derecesini gegmesi gerekmektedir.

Yarisma sonuglarinin degerlendirmeye alinabilmesi igin ilgili yas kategorisi ve brans icin dngorilen teknik 6lglim
kosullarinin saglanmis olmasi gerekir. YalnizcaTablo 1'de belirtilen yarismalarda elde edilen sonuglar degerlendirmeye
alinir. Bu yarismalarda, ilgili branslarda riizgar 6l¢iim ile elektronik zaman 6lgliminiin yapilmis olmasi zorunludur.

10) Sec¢im kriterlerini tasiyan sporcularin, Genel Midirlik tarafindan 2026 yili igerisinde ilan edilecek tarihler arasinda e-

Devlet Kapisi Uzerinden basvuru yapmalari esastir. SEM’e kayit yaptirmaya hak kazanan sporcularin kesin kayit
islemleri, sonuclarin ilanini takip eden10 is giinii icerisinde ilgili Genclik ve Spor il Miidiirligi tarafindan gergeklestirilir.

11) SEM’e basvuracak sporcularin, basvuru yaptiklari SEM’in bulundugu il sinirlari igerisinde 6grenim goriyor veya ikamet

ediyor olmasi gerekmektedir.

12)SEM’e kayit yaptirmaya.hak kazanan sporcularin, kesin kayit islemlerinin tamamlanabilmesi icin asagidaki belgelerle

birlikte merkezin baglibulundugu Genglik ve Spor il Mudirligiine bagvurmalari gerekmektedir:
a. Nufuscluzdani fotokopisi,

e-Devlet Kapisi Gizerinden alinmis glincel tarihli 6grenci belgesi,

Saglik raporu,

Noter tasdikli veli veya vasi izin belgesi (muvafakatname),

4 adet fotograf,

Taahhitname,

g. e-Devlet Kapisi lizerinden alinmis ikametgah belgesi.

mooo0 T

13) Bu secimkriterlerinde hiikiim bulunmayan veya uygulamada tereddiit olusan hallerde, ilgili mevzuat hikimleri ile SEM

Degerlendirme Komisyonu kararlari dogrultusunda islem yapilir.
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SEM’de kayith bulunan ve bir sonraki egitim doneminde merkezde egitimine devam etmek isteyen sporcularin
performanslari, 1 Ocak—31 Agustos 2026 tarihleri arasinda, Tablo 1'de belirtilen yarismalarda elde ettikleri sonuclar
esas alinarak, ilgili yas ve brans icin belirlenen barajlar ile bu bélimde yer alan performans kriterleri dogrultusunda
degerlendirilir. Bu bolimde belirtilen performans kriterlerinden en az birini saglayamayan sporcularin SEM ile ilisikleri
kesilir.

Saglik durumlari nedeniyle degerlendirmeye esas yarismalara katilamayan sporcularin, saglk mazeretlerini epikriz
raporu ile belgelendirmeleri ve bu epikriz raporunu, diizenlendigi tarihten itibaren 5 is giini icerisinde ilgili kayith
oldugu Sporcu Egitim Merkezi MiidirliGgline teslim etmeleri gerekir. Belirtilen siire igerisinde belgelendirilmeyen saglik
mazeretleri degerlendirmeye alinmaz. Saglik mazereti usuliine uygun olarak belgelendirilen sporcularin durumlari SEM
Degerlendirme Komisyonu tarafindan ayrica degerlendirilir.

Mevcut sporcularin performans degerlendirmeleri sonucunda ilisiginin kesilmesi éngoriilen sporculara iliskin bilgi ve
belgeler, ilgili Genglik ve Spor il Miidiirligi tarafindan Genglik ve Spor Bakanligi Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigii SEM
Degerlendirme Komisyonuna sunulur. ilisik kesme islemleri, GSB-SHGM-SEM Degerlendirme Komisyonunun
degerlendirmesi sonucunda ilgili mevzuat hikiimleri dogrultusunda gerceklestirilir.

Mevcut SEM sporcularinin performanslarinin yeterli kabul edilebilmesiiicin Tablo 1’de belirtilen yarismalarda, ilgili yas,
brans ve dogum ayi kategorisi icin belirlenen baraj derecesini ge¢mesi gerekmektedir.

18 yasinda olup lise 6grenimine devam eden mevcut SEM sporcularinin performanslarinin yeterli kabul edilebilmesi
icin Tablo 4’te belirtilen TOHM barajlari esas alinir.

Yarisma sonuglarinin performans degerlendirmesine alinabilmesi icinsilgili yas kategorisi ve brans icin dngorilen teknik
Olcim kosullarinin saglanmis olmasi gerekir. Yalnizca Tablo 1'de belirtilen yarismalarda elde edilen sonuglar
degerlendirmeye alinir. Bu yarismalarda, ilgili branslarda'riizgar olcimu ile elektronik zaman ol¢ciminin yapilmis
olmasi zorunludur.

Bu performans degerlendirme kriterlerinde hikim bulunmayan veya uygulamada tereddit olusan hallerde, ilgili
mevzuat hikiimleri ile SEM Degerlendirme Komisyonu kararlari dogrultusunda islem yapilir.
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TABLO-1 SPORCU ALIMINDA VE MEVCUT SPORCU DEGERLENDIRMEDE KABUL EDILECEK
YARISMALAR
Yarisma Kategori/Agciklama
Salon Olimpik Deneme / SEM Salon Olimpik Deneme Yarismasi Ul4 -U16-U18
Ozcan U14 Tiirkiye Salon Sampiyonasi U14
Nejat Kok U16 Turkiye Salon Sampiyonasi U16
Jerfi Firath U18 Tirkiye Salon Sampiyonasi ul1s8
U20 Tirkiye Salon Sampiyonasi U18 (sadece 16-17 ve 18 yaslar igin)
Tlrkiye Salon YUriyis Sampiyonasi U14-U16-U18
Sprint, Engel ve Teknik Branslar SEM—-Olimpik Deneme Yarismasi Ul4 - U16 - U18
Orta ve Uzun Mesafe Branslari SEM-Olimpik Deneme Yarigsmasi Ul4 -U16-U18
Seyfi Alanya Atmalar Kupasi Ul4 - Ul6-U18
Nurullah ivak Atmalar Kupasi U14 - Ul1l6 - U18
Artun Talay Atmalar Kupasi Ul4 - Ul6-U18
TUrkiye Ylrlyls Sampiyonasi Ul6-U18
Aycan Onel U14 Tiirkiye Sampiyonasi ui4
Edip Akarsu U16 Tlrkiye Sampiyonasi ul6
U18 Tirkiye Sampiyonasi (Coklu Brans Dahil) uis
U20 Tiirkiye Sampiyonasi U18 (sadece 16-17 ve 18 yaslar igin)
Naili Moran Yas Gruplari atletizm Final Yarismasi(Brans Bazli) Ul4 - U16
Ercan Erden Atmalar Kupasi Ul4-Ul6-U18
Hiiseyin Manioglu Sprint & Engel Cup Ul4 - Ul6-U18
U16 Kultpler Arasi Tirkiye Sampiyonasi U14 - U16
U18 Kullpler Arasi Tirkiye Sampiyonasi Ul6 - U18
U20 Kultpler Arasi Tirkiye Sampiyonasi U18 (sadece 16-17 ve 18 yaslar igin)
Sadi Gllgelik Yarigmalari Ul6 - U18
Sporcu Egitim Merkezleri Arasi Atletizm Festivali Mevcut U14 SEM sporculari
Uluslararasi milli takim statlistindeki yarismalar ilgili yas gruplar
Agiklama:
1) Tablo 1'de yer alan yarismalarda elde edilen derecelerin degerlendirmeye alinabilmesi icin sporcularin ilgili yas ve brans igin
belirlenen baraj derecesini gegmeleri gerekir.
2) Naili Moran Yas Gruplari Atletizm Final Yarismasinda degerlendirme brans bazli olarak ilgili yasin kriteri kapsaminda yapilir.
3) Sporcu Egitim Merkezleri Arasi Atletizm Festivali'nde U14 kategorisinde mevcut SEM sporculari performans degerlendirmesi
kriterler kapsaminda degerlendirilir.
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TABLO-2 12 VE 13 YAS SPORCU ALIMINDA VE MEVCUT SPORCU DEGERLENDIRMEDE KABUL EDILECEK BARAIJLAR
4, Kategori 3. Kategori 2. Kategori 1. Kategori KATEGORI 1. Kategori 2. Kategori 3. Kategori 4, Kategori
Ekim-Kas.-Ara. Tem.-Agu.-Eyl. Nis.-May.-Haz. Ocak-Sub.-Mart DOGUM AYI Ocak-Sub.-Mart Nis.-May.-Haz. Tem.-Agu.-Eyl. Ekim-Kas.-Ara.
2026 Sezonu 12 YAS (2014) KIZLAR SEM Barajlari Branglar 2026 Sezonu 12 YAS (2014) ERKEKLER SEM Barajlari
8.45 8.40 8.35 8.30 60m. 8.25 8.30 8.35 8.40
28.30 28.20 28.10 28.00 200m. 26.90 27.00 27.10 27.20
1:45.50 1:45.00 1:44.50 1:44.00 600m. 1:43.50 1:44.00 1:44.50 1:45.00
3:16.00 3:15.50 3:15.00 3:14.50 1000m. 3:06.00 3:07.00 3:08.00 3:09.00
10.30 10.20 10.10 10.00 60m.Eng. 10.45 10.50 10.55 10.60
33.60 33.40 33.20 33.00 200m.Eng. 31.50 31.60 31.70 31.80
1.37 1.38 1.39 1.40 YUKSEK ATL. 1.45 1.44 143 1.42
2.34 2.36 2.38 2.40 SIRIKLA ATL. 2.30 2.28 2.26 2.24
4.70 4.75 4.80 4.85 UZUN ATL. 4.95 4.90 4.85 4.80
10.50 10.90 11.20 11.50(2kg) GULLE ATMA 11.50(3kg) 11.10 10.50 10.00
24.00 25.00 25.50 26.00(600gr) DiSK ATMA 33.00(750gr) 32.00 31.00 30.00
25.00 25.50 26.00 26.50(400gr) CIRIT ATMA 35.00(500gr) 34.00 33.00 32.00
33.00 34.00 35.00 36.00(2kg) GEKIC ATMA 35.00(3kg) 35.00 33.00 32.00
11:25.00 11:20.00 11:15.00 11:10.00 2km.Ydriyus 11:10.50 11:15.50 11:20.50 11:25.50
4. Kategori 3. Kategori 2. Kategori 1. Kategori KATEGORI 1. Kategori 2. Kategori 3. Kategori 4. Kategori
Ekim-Kas.-Ara. Tem.-Agu.-Eyl. Nis.-May.-Haz. Ocak-Sub.-Mart DOGUM AYI Ocak-Sub.-Mart Nis.-May.-Haz. Tem.-Agu.-Eyl. Ekim-Kas.-Ara.
2026 Sezonu 13 YAS (2013) KIZLAR SEM Barajlari Branglar 2026 Sezonu 13 YAS (2013) ERKEKLER SEM Barajlari
8.25 8.20 8.15 8.10 60m. 7.65 7.70 7.75 7.80
27.30 27.20 27.10 27.00 200m. 25.20 25.30 25.40 25.50
1:43.50 1:43.00 1:42.50 1:42.00 600m. 1:35.00 1:35.50 1:36.00 1:36.50
3:12.00 3:11.50 3:11.00 3:10.50 1000m. 2:51.00 2:52.00 2:53.00 2:54.00
10.20 10.10 10.00 9.90 60m.Eng. 9.45 9:50 9.55 9.60
32.20 31.90 31.70 31.50 200m.Eng. 28.60 28.70 28.80 28.90
1.45 1.46 1.47 1.48 YUKSEK ATL. 1.60 1.59 1.58 1.57
2.54 2.56 2.58 2.60 SIRIKLA ATL. 2.60 2.58 2.56 2.54
4,90 4,95 5,00 5,05 UZUN ATL. 5.60 5.55 5.50 5.45
11.50 11.90 12.20 12.50(2kg) GULLE ATMA 13.00(3kg) 12.60 12.20 12.00
26.50 27.00 27.50 28.00(600gr) DiSK ATMA 37.00(750gr) 36.00 35.00 34.00
30.00 31.00 32.00 33.00(400gr) CIRIT ATMA 40.00(500gr) 39.00 38.00 37.00
37.00 38.00 39.00 40.00(2kg) CEKIC ATMA 45.00(3kg) 44.00 43.00 42.00
10:55.00 10:50.00 10:45.00 10:40.00 2km.Ylrlyus 11:00.00 11:05.00 11:10.00 11:15.00
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TABLO-3 14 VE 15 YAS SPORCU ALIMINDA VE MEVCUT SPORCU DEGERLENDIRMEDE KABUL EDILECEK BARAJLAR
4. Kategori 3. Kategori 2. Kategori 1. Kategori KATEGORI 1. Kategori 2. Kategori 3. Kategori 4. Kategori
Ekim-Kas.-Ara. Tem.-Agu.-Eyl. Nis.-May.-Haz. Ocak-Sub.-Mart DOGUM AYI Ocak-Sub.-Mart Nis.-May.-Haz. Tem.-Agu.-Eyl. Ekim-Kas.-Ara.
2026 Sezonu 14 YAS (2012) KIZLAR SEM Barajlari Branglar 2026 Sezonu 14 YAS (2012) ERKEKLER SEM Barajlari
13.10 13.05 13.00 12.95 100m. 11.70 11.75 11.80 11.85
26.85 26.75 26.65 26.55 200m. 24.00 24.20 24.40 24.60
44.00 43.70 43.40 43.10 300m. 37.30 37.50 37.70 37.90
2:21.50 2:21.00 2:20.50 2:20.00 800m. 2:05.00 2:05.50 2:06.00 2:06.50
4:54.00 4:53.00 4:52.00 4:51.00 1500m. 4:22.00 4:23.00 4:24.00 4:25.00
15.70 15.60 15.50 15.40 100m.Eng. 14.00 14.05 14.10 14.15
48.30 48.00 47.70 47.40 300m.Eng. 42.40 42.60 42.80 43.00
1.52 1.54 1.56 1.58 YUKSEK ATL. 1.76 1.75 1.74 1.73
2.60 2.65 2.70 2.75 SIRIKLA ATL. 3.40 3.35 3.30 3.25
5.10 5.15 5.20 5.25 UZUN ATL. 6.10 6.05 6.00 5.95
10.60 10.70 10.80 10.90 UCADIM ATL. 12.60 12.50 12.40 12.30
12.00m 12.10m 12.30m 12.50m(3kg) GULLEATMA 13.80(4kg) 13.40 13.00 13.00
31.00m 32.00m 32.50m 33.00(750gr) DiSK ATMA 42.00m(1kg) 41.00m 40.00m 39.00m
35.00m 36.00m 37.00m 38.00(400gr) CIRIT ATMA 48.00(600gr) 47.00 46.00 45.00
41.00 42.00 43.00m 44.00m(3kg) GEKIC ATMA 49.00m(4kg) 48.00m 47.00m 46.00m
16:45.00 16:35.00 16:25.00 16:15.00 3 km.Yuriyus 15:30.00 15:40.00 15:50.00 16:00.00
2026 Sezonu 15 YAS (2011) KIZLAR SEM Barajlari Branglar 2026 Sezonu 15 YAS (2011) ERKEKLER SEM Barajlari
12.90 12.85 12.80 12.75 100m. 11.45 11.50 11.55 11.60
26.45 26.35 26.25 26.15 200m. 23.30 23.50 23.70 23.90
42.80 42.65 42.50 42.35 300m. 36.90 37.00 37.10 37.20
2:19.50 2:19.00 2:18.50 2:18.00 800m. 1:59.00 1:59.50 2:00.00 2:00.50
4:50.00 4:49.00 4:48.00 4:47.00 1500m. 4:11.00 4:12.00 4:13.00 4:14.00
15.30 15.20 15.10 15.00 100m.Eng. 13.80 13.85 13.90 13.95
47.20 47.00 46.80 46.60 300m.Eng. 41.20 41.40 41.60 41.80
1.60 1.62 1.64 1.66 YUKSEK ATL. 1.80 1.79 178 1.77
2.80 2.85 2.90 2.95 SIRIKLA ATL. 3.60 3.55 3.50 3.45
5.30 5.35 5.40 5.45 UZUN ATL. 6.30 6.25 6.20 6.15
11.00 11.20 11.40 11.60 UCADIM ATL. 13.00 12.90 12.80 12.70
13.00m 13.10m 13.30m 13.50m(3kg) GULLE ATMA 15.00 (4kg) 14.80m 14.50 14.20
35.00m 36.00m 36.50m 37.00m (750gr) DiSK ATMA 46.00m (1kg) 45.00m 44.00m 43.00m
40.00m 40.50m 41.00m 42.00m(400gr) CIRIT ATMA 52.00m (600gr) 51.00 50.00 49,00
45.00m 46.00m 47.00m 48.00m (3kg) CEKIC ATMA 54.00m (4kg) 53.00 52.00 51.00
15:50.00 15:40.00 15:30.00 15:20.00 3km.Yuriyus 14:50.00 15:00.00 15:10.00 15:20.00
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TABLO-4 16-=17 VE 18 YAS SPORCU ALIMINDA VE MEVCUT SPORCU DEGERLENDIRMEDE KABUL EDILECEK BARAIJLAR
KIZLAR Branglar ERKEKLER
18 Yas (2008) 17 Yags (2009) 16 Yas (2010) 16 Yas (2010) 17 Yas (2009) 18 Yas (2008)
12.30 12.60 100m. 11.15 10.95
25.50 25.75 200m. 22.90 22.40
58.00 59.00 400m. 51.50 50.50
2:15.00 2:17.00 800m. 1:57.00 1:56.00
4:35.00 4:40.00 1500m. 4:05.00 4:03.00
10:08.00 10:35.00 3000m. 09:00.00 08:45.00
14.45 14.60 100m Eng. / 110m.Eng. 14.90 14.70
64.00 66.00 400m.Eng. 57.70 56.65
7:20.00 7:40.00 2000m.Stp. 6:26.00 6:16.00
TOHM BARALLAR 170 168 OKSEK ATL 155 155 TOHM BARALLARI
3.30 3.00 SIRIKLA ATL. 4.00 4.30
5.70 5.60 UZUN ATL. 6.40 6.65
12.00 11.80 UCADIM ATL. 13.50 13.80
14.40m/3kg 13.90m/3kg GULLE ATMA 15.50 16.00
40.00m/1kg 37.00m/1kg DISK ATMA 46.00 50.00
44.00m/500gr 40.00m/500gr CIRIT ATMA 55.00 59.00
56.00m/3kg 52.00m/3kg CEKIC ATMA 56.00 61.00
26:30.00 27:15.00 S5km.Yiriyls 25:30.00 24:30.00
4680 4212 HEPTATLON / DEKATLON 5427 6030
e 18 YAS BARAILARI MEVCUT SEM SPORCULARINI VE LISEDE OGRENIME DEVAM EDEN YENi GIRECEK SPORCULARI KAPSAMAKTADIR.




